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Programma Post hbo Muskuloskeletal Ultrasound  
 
 
 
Voorbereiding dag 1: elearning mbt introductie en (sono)anatomie schouder. 
Dag 1: introductie, hands-on oefenen van schouder protocol, snijzaal workshop schouder. 
Afronding dag 1: oefenen schouder protocol, elearning mbt schouder protocol demo videos en 
sonopathologie van de schouder. 
 
Voorbereiding dag 2: elearning (sono)anatomie elleboog en pols. 
Dag 2: hands-on oefenen van schouder protocol (herhaling) en elleboog, snijzaal workshop 
elleboog/pols. 
Afronding dag 2: oefenen elleboog protocol, elearning mbt elleboog protocol demo videos en 
sonopathologie van de elleboog. 
 
Voorbereiding dag 3: elearning (sono)anatomie pols. 
Dag 3: hands-on oefenen van elleboog protocol (herhaling) en pols. 
Afronding dag 3: oefenen pols protocol, elearning mbt pols protocol demo videos en sonopathologie 
van de pols. 
 
Voorbereiding dag 4: elearning (sono)anatomie heup en knie. 
Dag 4: hands-on oefenen van pols protocol (herhaling) en heup, snijzaal workshop heup/knie. 
Afronding dag 4: oefenen heup protocol, elearning mbt heup protocol demo videos en sonopathologie 
van de heup. 
 
Voorbereiding dag 5: elearning (sono)anatomie knie en enkel. 
Dag 5: hands-on oefenen van heup protocol (herhaling) en knie, snijzaal workshop knie/enkel. 
Afronding dag 5: oefenen knie protocol, elearning mbt knie protocol demo videos en sonopathologie 
van de knie. 
 
Voorbereiding dag 2: elearning (sono)anatomie enkel. 
Dag 6: hands-on oefenen van enkel protocol en herhaling van de moeilijkste zaken van knie, heup, 
pols, elleboog en schouder. 
Afronding dag 6: oefenen enkel protocol, elearning mbt enkel protocol demo videos en 
sonopathologie van de enkel. 
 
 

 


